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Al PRESIDENTI DEGLI ORDINI
DEI FARMACISTI

ep.c. Al COMPONENTI IL COMITATO
CENTRALE DELLA F.O.F.I.

LORO SEDI

AIFA- nota informativa importante PSEUDOEFEDRINA

Per opportuna conoscenza e a fini di divulgazione, si segnala la nota

informativa importante dell’AIFA, concordata con le Autorita Regolatorie Europee,
relativa al rischio di sindrome da encefalopatia posteriore reversibile (PRES) e di
sindrome da vasocostrizione cerebrale reversibile (RCVS) correlato all’utilizzo di
medicinali contenenti pseudoefedrina (clicca qui).

Come riportato nel documento, al quale si rinvia per ogni utile
approfondimento, la pseudoefedrina & autorizzata, da sola o in combinazione con
altre sostanze, per il sollievo sintomatico a breve termine della congestione nasale o
sinusale causata dal comune raffreddore o dalla rinite allergica o rinite vasomotoria.

In proposito si evidenzia quanto segue:

e i medicinali contenenti pseudoefedrina sono controindicati nei pazienti con
ipertensione grave o non controllata, o con malattia renale o insufficienza
renale acuta o cronica, poiché gqueste condizioni aumentano i rischi di PRES o
RCVS;

e i sintomi della PRES e della RCVS comprendono mal di testa improvviso e
intenso o mal di testa a rombo di tuono, nausea, vomito, confusione,
convulsioni e/o disturbi visivi;
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i pazienti devono essere informati sulla necessita di interrompere
immediatamente l'uso di questi medicinali e di cercare assistenza medica se
sviluppano segni o sintomi di PRES o RCVS.

IL SEGRETARIO IL PRESIDENTE
(Dr. Maurizio Pace) (Dr. Andrea Mandelli)



