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Da: ELLECI <letizia.casiello@eventielleci.it>
Inviato: giovedi 2 maggio 2024 12:13
A: Info - Ordine Dei Farmacisti Verona
Oggetto: SIFIT 6 crediti ECM - CORSO DI FITOTERAPIA
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LA SOCIETA DELLE MOLECOLE:
relazioni, leggi e equilibri che governano la droga vegetale.

Il ruolo del fitocomplesso nella fitoterapia moderna

Quota di iscrizione € 50

Crediti ECM 6

Il corso si ripete in 4 cifta italiane

Torino 12 maggio - Genova 19 maggio - Treviso 26 maggio - Milano 9 giugno
RELATORI Prof. Marco Biagi, Prof.ssa Monica Montopoli, Prof. Roberto Della Loggia

PROGRAMMA

o 9:45 -registrazione dei partecipanti

e 10:00 - Le piante medicinali come fonte di sostanze bioattive: ruolo del fitocomplesso e razionale d'uso
della fitoterapia nella moderna medicina.

e 11:00- Coffee break

e 11:15- Normativa dei prodotti vegetali: medicinali, integratori alimentari e altre categorie di prodotti sul
mercato.

e 12:00 - Role playing: leggere I'etichetta per conoscere un prodotto vegetale per la salute.
e 13:00 - Light lunch

e 14:00 - Fitoterapia applicata: stress psicofisico e sinfomi correlati. Piante adattogene, per l'ansia e i
disturbi dell'umore.

e 15:30 - Stress ossidativo e impairment cognitivo: Ginkgo biloba, Whitania somnifera e pappa reale.
e 16:30 - Fitoterapia pratica: prescrizione, preparazione galenica e consiglio al banco.
17:15 = Verifica del questionario ECM e fine dei lavori

Clicca per scaricare il programma e la scheda di iscrizione




